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Minimalni preventivni
program

pro Skolni rok 2024/2025

V Praze dne 1. 9. 2024

Zpracovala: Mgr.Vatulikova Andrea. Ph.D., $kolni metodik prevence

Schvalil: Mgr. Petr Prochazka, feditel Skoly
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ART ECON - Gymnazium a Stredni odboma skola Praha, s.r.o.

MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa Skoly

ART ECON - Stiedni skola a vyssi odborna skola Praha, s.r.o0.
Nad Rokoskou 111/7, 182 00 Praha 8 - Libent

Reditel Mgr. Petr Prochazka
Telefon +420 776 247 113
E-mail prochazka.p@artecon.cz

Skolni metodik prevence

Mgr.Vatulikova Andrea. Ph.D.

Telefon

+420 733 790 332

E-mail

polony.s@artecon.cz

Konzulta¢ni hodiny

Po 3. hodina / po telefonické domluvé kdykoliv

Skolni vychovny poradce

Mgr. Ellen Jirmanova

Telefon

+420 725809 771

E-mail

jirmanova.e@artecon.cz

Konzulta¢ni hodiny

ST 3. hodina / po telefonické domluvé kdykoliv

ART ECON - Gymnazium a Stfedni odboma skola Praha, s.r.o.

Nad Rokoskou 111/7, 182 00 Praha 8
zapsano v obchodnim rejstiiku, vedeného Méstskym soudem v Praze oddil G, viozka 11597

ICO: 45796955
DIC: CZ45796955

tel: 284 680 880, 725 196 038
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SS Pocet tirid Pocet zaka Pocet pedagogti

1. ro¢nik 4 -

2. ro¢nik 3 -

3. ro¢nik 3 -

4. roénik 3 -
Celkem 13 317 a7

Gymnazium Pocet tirid Pocet zaka Pocet pedagogi

1. roénik 2 - -

2. ro¢nik 0 0 -

3. ro¢nik 0 0 -

4. ro¢nik 0 0 -
Celkem 2 — e

ART ECON - Gymnazium a Stfedni odboma skola Praha, s.r.o. IC(?: 45796955 tel: 284 680 880, 725 196 038
Nad Rokoskou 111/7, 182 00 Praha 8 DIC: CZ45796955 e-mail: praha@artecon.cz

zapsano v obchodnim rejstiiku, vedeného Méstskym soudem v Praze oddil C, viozka 11597 www.artecon.cz



|

SKOLA PLNA TALENTU

ART ECON - Gymnazium a Stredni odboma skola Praha, s.r.o.

STREDNI SKOLA I

—

m
(@)
O
Z

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Poslanim stfedni skoly ART ECON je pripravit studenty na uspésnou profesni drahu v neustale se ménicim
svété a poskytovat jim doprovodné nadstandardni mimoskolni sluzby v pfijemném prostiedi. Pomahame
studentim objevit a rozvijet své jedinecné schopnosti a talent prostfednictvim studijnich programt, které
kombinuji kritické mysleni a celostni pfistup k uéeni s modernimi technologiemi a dovednostmi zadanymi
V dnes$ni dob€. V soucasné dobé se na Skole vyucuji umélecké a ekonomické studijni obory stfedniho vzdélani
S maturitni zkouskou. Studenti si mohou volit mezi denni ¢i dalkovou formou studia. B€hem studia je kladen
velky diraz na ziskdvani praktickych zkuSenosti. Pfiblizné¢ 30 % vyuky tvoii odborné praxe na pracovistich ve
smluvné zajisténych partnerskych firmach a spolecnostech jako jsou banky, cestovni kancelare, hotelové

fetézce, fotoateliéry, herni studia, tiskarny aj.

Velmi nam zalezi na kvalit¢ naSich studentd. Usilujeme nejen o rozsifovani jejich védomosti, ale chceme
pecovat i o jejich duchovni svét a hodnoty. Zakladame si na kvalitnim pedagogickém sboru s odbornymi
znalostmi a lidskym pfistupem, jelikoZz ten je zakladem pro pfijemné a rodinné klima nasi Skoly. Dulezitymi
hodnotami pro nasi $kolu jsou vstiicnost, vzajemna Ucta, respekt, tolerance a diivéra ve vztazich feditel — ucitelé
— studenti — rodice (a naopak). Ve $kole také funguje studentska rada, ktera zajist'uje komunikaci mezi studenty

a vedenim $koly.

Sougasti vyuky jsou také jazykové a tematicky zaméfené pobytové zijezdy do zahranii. Skola je zapojena do
programu Erasmus University Charter, ktery umoziiuje studenttim vykonavat stdze a studijni pobyty v zahranici.

Samoziejmosti jsou mezinarodné platné certifikaty Europass.

Na skole je ziizeno poradenské pracovisté. Ve skole plisobi metodik prevence a vychovna poradkyné, asistentka
pedagoga a nové bude v tymu i $kolni psycholozka. Spolupracujeme s PPP pro Prahu 7 a 8. Reditel $koly, Mgr.

Petr Prochizka, podporuje preventivni aktivity a pravidelna spole¢na setkani se SMP a VP.

Od 8kolniho roku 2019/2020 $kola také potada adaptacni kurzy pro 1. rocniky, které maji za cil seznamit nové
spoluzaky, rozvijet socialni dovednosti, budovat klima oteviené a bezpecné komunikace, rozvijet identitu
skupiny, a pfedev§im navazat vztah mezi tfidou a tfidnim ucitelem.

Nové od roku 23/24 skola zavadi supervizni setkani pro ucitele a vedeni, jako prevenci syndromu vyhoteni.

ART ECON - Gymnazium a Stfedni odboma skola Praha, s.r.o. ICO: 45796955 tel: 284 680 880, 725 196 038
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3. STRUCNA ANALYZA SITUACE

V tomto Skolnim roce mame nariist o studenty prvnich ro¢nikd, dvé umelecké tiidy po 22 zacich a dve tridy
ekonomického oboru po 24 a 22 zacich. I ptesto, ze op€t mame mezi studenty nekolik cizincl, se domnivam,
ze se na pude¢ Skoly neprojevuje rasova ¢i xenofobii vyvolana Sikana. OvSem je zde podezieni na vyskyt drog
(distribuce/uzivani), proto bude program zaméfen piedev§im na protidrogovou prevenci. Déle je zaznamenan
pribyvajici pocet studentd s duSevnimi poruchami, proto bychom radi navézali spolupraci s organizaci
Nevypust’ dusi, z. s. a organizaci FOKUS. I v leto§nim Skolnim roce méame nekolik novych transgender zaki a
budeme se vénovat osvété u téchto témat a zaroven se snazit zabranit mozné Sikan€, chceme aktivné vyucovat
sexualni vychovu a dale navazat spolupraci s organizaci Prague Pride a Transpatent. V soucasné dob¢ je velmi
diskutované téma kybersikany, kybergroomingu a sextingu, kterému bychom se chtéli také dale vénovat pomoci
metodik od organizace Konsent. Témata, ktera se fesila v minulych letech, jsou: pfisny zakaz kouieni v aredlu
i pred budovou skoly a feSeni jeho poruSovani, novée je také potfeba dohlizet na uzivani zvykaciho tabaku a
elektronickych cigaret. Casté absence u zaki z ECONU zpisobené jejich ucasti na sportovnich trénincich a
zapasech, tvorba ptijemného klima Skoly a dobré vztahy mezi zaky a pedagogy z plivodné dvou odlisnych skol.

Tyto témata se ve Skole fesi aktivn€ i nadale se zapojenim vSech kantorti

Zaci a rodice ziskavaji informace o SPP z webovych stranek, od svych tfidnich uditelti, nebo z nasténky ve
Skole. Vychovny poradce i metodik prevence maji zvefejnéné konzultacni hodiny pro rodi¢e i1 zaky. Diky
osobnimu pfistupu k zakiim a angazovanosti do prevence tiidnich ucitelti a u¢iteld odbornych predmétt, se nam
obvykle dafi fesit vétsinu konfliktt v ramci tfidnich kolektiva.

Péce o nase zaky je rozmanita. Pfinasi s sebou rizné druhy problému. Stale vice se ukazuje a potvrzuje, Ze
chovani mladistvych pfesné¢ odrazi to, z jakych rodin a prostiedi pochazi. Nefesime zavazné kazenské problémy,
vétSinou se jedna o neadekvatni feSeni momentalni situace, nikoliv o opakovany ¢i dlouhodoby stav.

Co se tyce pedagogického sboru, pfivitali jsme 10 novych ucitelti. Nekteti z nich jsou zacinajici pedagogove,

ktefi potebuji podporu kolegi. Zde jiz zabéhle funguje systém podpory zavadéjicich ucitel.

ART ECON - Gymnazium a Stfedni odboma skola Praha, s.r.o. ICO: 45796955 tel: 284 680 880, 725 196 038
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4. VYMEZENI CILOVE SKUPINY

e vSichni studenti — preventivni pisobeni v ramci vychovné vzdélavaciho programu Skoly

e problémovi studenti a kolektivy — specialn¢ zamétené programy,

e pedagogicti pracovnici — vzde€lavani, informace a aplikace vhodnych metod; zvlastni ptihlédnuti
k za¢inajicim pedagogtim,

e rodice — spoluprace pfi feSeni problému; zvlastni pozornost je vénovana skupinam rodicu, kteti u svého
ditéte pozoruji nékteré rizikové projevy chovani projevujici se bud’ ve §kole, nebo doma.

e partneii — PPP, Agentura Wenku, P-centrum, policie CR aj.

ART ECON - Gymnazium a Stfedni odboma skola Praha, s.r.o. ICO: 45796955 tel: 284 680 880, 725 196 038
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5. VYMEZENI RIZIKOVEHO CHOVANI (SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU)

Rizikové chovani je takové chovani, pii kterém dochdzi k nartstu zdravotnich, socialnich, vychovnych a dalSich
rizik pro jedince nebo spole¢nost. V nasi skole se primarni prevence rizikového chovani u mladistvych zamétuje

na pfedchézeni zejména nésledujicim rizikovym jevim v chovani zaku:

e zaSkolactvi,

e Sikana a extrémni projevy agrese,

e rasismus, xenofobie, politicky a ndbozensky extremismus, homofobie

e kriminalita, vandalismus,

e uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky (OPL)

e pohlavn¢ pienosné choroby

e sexualni rizikové chovani vcetné sexualniho zneuzivani pies mobilni telefon ¢i internet,
e negativni plisobeni sekt,

e netolismus (virtualni drogy),

e gambling (patologické hracstvi),
a dale rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v piipadech:

 domaciho nasili,
«/ poruch pif{jmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie, chronické piejidani),
v/ sebeposkozovani,

+/ tyrani a zneuZivani déti a mladeze veetné komeréniho sexualniho zneuZivani.

Konkrétni projevy téchto jevii nebyly ve vétSi mife na nasi Skole zaznamenany, ale musime byt

pripraveni ve v§ech smérech a pripadnému narustu celit.

6. CINNOSTI SMP A OSVEDCENE METODY PRACE

1. pozorovani
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rozhovor
dotaznik

besedy

vyjezdy
skupinova sezeni
spoluprace s PPP

protidrogova prevence

© o N o o M w0 Db

prevence patologickych jevt (Sikana, drogova zavislost, alkoholismus, koufeni, poruchy pfijmu potravy
atd.)

10. kontakt na jina odborna pracoviste

11. spoluprace s vychovnym poradcem

12. spoluprace s ostatnimi pedagogickymi pracovniky

7. CILE PREVENTIVNIHO PROGRAMU

e Zakladnim principem strategie prevence socialné patologickych jevi je vychova
mladeze ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socialniho chovani

a rozvoji osobnosti. Skola a $kolska zatizeni nékdy piebiraji i vychovnou roli,

protoze dnesni rodina v tomto sméru mnohdy plni jen nékteré ze svych ne¢kdejsich
zékladnich funkci.

e Souvisle a neustale pusobit na vékovou kategorii 1518 let, ktera je ohrozena
vzhledem k prostiedi, ve kterém se pohybuje, i vzhledem ke spolec¢nosti, se kterou se
styka mimo skolu (diskotéky, party...).

e Zdiraznovat vyznam a smysl povolani ve sluzbach a nutnost charakteru osobnosti
v této profesi (nikdo nezaméstna napt. osobu zavislou na drogéach v provozu sluzeb,
kde je nutnd komunikace se zakaznikem, klientem, manipulace s penézi, sluSny vzhled
pracovnika atd.).

e Pomoci podplirnych opatieni (vyrovnavaci plan) peovat o Zaky cizince.

e Pomoci podpiirnych opatfeni peCovat o zdky z minorit

e Pribézne sledovat absenci a nasledné se snazit o jeji celkové snizovani ve vSech

ro¢nicich.
ART ECON - Gymnazium a Stfedni odboma skola Praha, s.r.o. ICO: 45796955 tel: 284 680 880, 725 196 038
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e Nabidnout zdkonnym zéstupctim zakii poradenskou ¢innost vychovné poradkyné,

Skolni psycholozky ¢i metodicky prevence..

Cilem vychovné vzdélavaciho pisobeni v oblasti prevence socialné patologickych jevii je:

74k odpoveédny za vlastni chovani a zplisob zivota v mife pfiméfené jeho veku
s posilenou dusevni odolnosti viici stresu, negativnim zazitkiim a vliviim,

se schopnosti délat samostatna (a pokud mozno spravnd) rozhodnuti,

se schopnosti tymové prace,

podilejici se na tvorbé prostiedi a zivotnich podminek.

Prevence - obsah a aktivity

Piedpokladané ¢innosti:

e V ramci vyuky spolecenskovédnich pfedmétii podporovat zdravy zivotni styl, provadét v hodinach
nacvik socidlné psychologickych dovednosti, zdlraziiovat problematiku navykovych latek, vliv
prostfedi na ¢lovéka, vychodiska ze stresovych situaci, ulohu zajmda, vést studujici k respektujicimu
pfistupu k druhym lidem.

e Programy organizované metodikem prevence:

o besedy v oblasti - sociopatologickych jevi, sexualni vychovy, dusevniho zdravi, lidskopravni,
nasledného studia

e Prostiednictvim nasténky skolniho poradenského pracovisté predavat studujicim aktualizované
materialy s aktualnimi preventivnimi tématy

e Prostfednictvim Skolniho metodika predavat tfidnim ucitelim aktualizované materialy s danou
problematikou ( propagace zdravého zivotniho stylu na nasténkach skoly, prevence
sociopatologickych jevl, adaptacni kurzy a jiné mimoskolni aktivity 4

e Pedagogicti pracovnici se mohou dle aktualni nabidky ucastnit pfednasek a besed pro pedagogické
pracovniky organizovanych $kolou nebo jinymi organizacemi (PPP).

e Triidni ucitelé aktivné spolupracuji se §kolnim metodikem prevence a vychovnym poradcem.

ART ECON - Gymnazium a Stfedni odboma skola Praha, s.r.o. ICO: 45796955 tel: 284 680 880, 725 196 038
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e V ramci preventivnich aktivit se Skoly opiraji o spolupréci se zdkonnymi zdstupci a domovem

mlédeze (viz nize).

e  Zjisteni, kterd vyplynou z pravidelné evaluace, musi byt s minimalnim ¢asovym prodlenim
interpretovana a vyuzita. Hlavnim vystupem jsou komplexni poznatky a jejich promitnuti do dalsi

prevence.

e Nabidka volnocasovych aktivit

ART ECON - Gymnazium a Stredni odboma skola Praha, s.r.o. ICO: 45796955 tel: 284 680 880, 725 196 038
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Nedilnou souéasti Minimdlniho preventivniho programu pro skolni rok 2023/2024 je
samostatny dokument Strategie predchazeni Skolni neiispésnosti pro skolni rok 2023/2024,
vcetné prevence s ndvrhem feSeni dalSiho moZzného rizikového chovani, kterd je zpracovana
v samostatném dokumentu Krizovy plan skoly pro skolni rok 2023/2024.

Zpracovala :
Bc. Sarka Polony Vambera

Skolni metodik prevence

Dalsi aktivity budou doplnény béhem skolniho roku.

Pouzité zkratky:

MPP — Minimalni preventivni program

Schvalil :
Mgr. Petr Prochéazka
feditel skoly

Mgr. Ellen Jirmanova

vychovny poradce
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RCh — Rizikové chovani

SPJ — Socialné patologické jevy

NNO — Nestatni neziskové organizace
SMP — Skolni metodik prevence

RVP — Ramcova vzdélavaci program

SVP — Skolni vzdélavaci program
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