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Krizovy plan skoly
Skolni rok 2024/2025
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V Prostéjové dne 2. 9. 2024 Vypracovala: Ing. Martina Ctvrt/n’f"c':kové
Skolni metodik prevence



Krizovy plan Skoly je souéasti Preventivniho programu skoly.

Cilem krizového planu je stanovit postupy, kterymi budou minimalizovany pfipadné
eliminovany moiné dopady rizikového chovani vyskytujiciho se v prostiedi skoly. Vychazi z
metodického pokynu MSMT k primarni prevenci socialné patologickych jevi u déti, zakd a
studentd ve Skolach a $kolskych zafizenich, & j. 20 006/2007-51, Metodického pokynu MSMT
k prevenci a Sikanovani mezi Zaky skol a skolskych zafizeni, £.j. 24 246/2018-6 a Metodického
pokynu MSMT k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani Zaki z vyucovani, prevenci
a postihu zaskolactvi, .j. 10 196/2002-14.
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PouiZité zkratky

PPP Pedagogicko - psychologickd poradna
SVP Stfedisko vychovné péce

SPU Specifické poruchy uceni

PLPP Plan pedagogické podpory

PO Podp(irna opatieni

VP Individualni vzdélavaci plan

Spp Skolni poradenské pracovisté

PPS Preventivni program $koly

SMP Skolni metodik prevence

OSPOD Organ socialné pravni ochrany déti



1. Co délat, kdyz... - ivod

Soucasti prevence socialné patologickych jevil (ndvykové latky, poruchy pfijmu potravy,
Sikana, kybersikana, homofobie, extremismus, rasismus, zaskolactvi atd.) je diagnostika zmén
chovani zaka, pfipadné celého kolektivu. Pfinahlé zméné chovani, zhorSeném prospéchu nebo
jinych pfiznacich je tfeba:

promluvit s Zdkem v bezpecném, dlvérném prostredi a pokusit se odhalit pficiny
zmény. S zakem promluvi tfidni ucitel, pfipadné jiny pedagog, ke kterému ma 7dk
davéru;

o situaci a poznatcich informovat tfidniho ucitele, metodika prevence, vychovného
poradce, pfipadné feditele Skoly,

v pfipadé, Ze je do zalezZitosti zapojen cely kolektiv tfidy, provadi Setfeni dle zavaZnosti
tridni ucitel, metodik prevence, pripadné feditel skoly s ostatnimi ¢leny preventivniho
tymu;

tridni ucitel informuje o vzniklé situace zakonné zastupce nezletilého Zaka pfipadné
Zakd a nabidne pomoc pfi feSeni nebo doporudi poradenské zafizeni. TFidni uéitel,
pfipadné ve spolupraci s vychovnym poradcem, sepiSe o setkani se zakonnymi zastupci
zapis. U zletilého Zaka je informovana osoba povéfena vyZivovaci povinnosti.

Zakonni zastupci zakd jsou informovani o prospéchu a chovani Zaka na tfidnich schiizkach a
maji moznost od vyuc€ujiciho kdykoliv Zadat vysvétleni a objasnéni hodnoceni nebo postupt

feseni.

Vychovny poradensky systém na Skole se fidi vyhlaskou €. 72/2005 Sb. ve znéni pozdéjsich
predpist.

Skolni poradenské pracovisté:

jméno funkce telefon | email
' Ing. Renata Kubova Reditelka $koly | 775707 374 | reditel.prostejov@artecon.cz
' Ing. Martina Ctvrtnitkova | Metodik 775256 946 | ctvrtnickova.m@artecon.cz
prevence
Mgr. Marketa Lonickova Vychovny 775857980 | lonickova.m@artecon.cz
poradce ;
MgA. Dominika Majerova | Skolni kariérovy | 775857974 |  majerova.d@artecon.cz
poradce
Prehled instituci:
Pedagogicko-psychologicka poradna Prostéjov tel.: 582 345 139, 582 344 237
Mé&U Prostéjov, Odbor socialnich véci tel.: 582 329 321
OSPOD tel.: 582 329 550
Stredisko RESOCIA Prerov tel.: 581 201 243
Linka bezpeci tel.: 116 111
Rodicovska linka tel:. 840 111 234, 606 021 021
Hasi¢sky zachranny sbor tel.: 150
Zdravotnicka zachranna sluzba tel.: 155
Policie CR tel.: 158
Integrovany zachranny systém tel.: 112

https://www.olkraj.cz/strategie-a-metodiky-v-oblasti-primarni-prevence-cl-398.html



2. Redeni pFipadl souvisejicich s uzivanim navykovych latek
v prostredi Skoly

Plan vychazi z Metodického doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakd a
student( ve Skolach a skolskych zafizenich (¢.j. 21291/2010-28), ktery je t¢inny od 1. 11. 2010.

Navykové latky
Navykovou latkou se rozumi alkohol, omamné idtky, psychotropni latky a ostatni latky
zpUsobhilé nepfiznivé oviivnit psychiku ¢lovéka nebo jeho ovladavi a rozpoznavaci schopnosti
nebo socialni chovani.
Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, ifeni i propagace omamnych a psychotropnich
latek (OPL), ato bez ohledu na vék Zaka a prostfedi, ve kterém by k tomu dochdzelo. Zakazano
je rovnéZ navadéni k uZivani téchto latek.
Je nutné rozliSovat uZivatele a distributora OPL. UZivatel je nebezpecny pouze sobé, distributor
viem. Distribuce je trestnym cinem, uzivani OPL je porusenim 3kolniho fadu. Navadéni jinych
Zak( k uZivani navykovych latek je povaZovano rovnéz za nebezpelné a protipravni jednani.
V souvislosti s novym zadkonem & 65/2017 Sb. O ochrané zdravi pfed Skodlivymi G&inky
navykovych latek jsou prostory skoly oznaCeny zdkazem koureni, zakazem pouZivani
elektronickych cigaret. Ve Skolském zafizeni plati zékaz prodeje tabdkovych vyrobk( a
kurackych pomiicek, bylinnych vyrobk( uréenych e koufeni a elektronickych cigaret.

Zdakladni informace o drogdch:

= Alkohol
Alkohol je vysoce tolerovana droga, jejiz uzivani mlZe vést k jinému rizikovému chovani. Je

snadno dostupny, ma vliv na psychiku a mozek, coz se projevuje v chovéni podle mnoZstvi
pozitého alkoholického napoje. PFi niZ8ich davkach zlepSuje ndladu, sebevédomi,
mnohomluvnost, pfi vy$sich davkach se snizuje sebekriti¢nost, zabrany, zvysuje se agresivita.

=  Tabak

Y-

kurakl vznika fyzicka drogova zavislost na nikotinu.

= Marihuana
U&inné latky maji psychotropni efekt. Sugené listy marihuany maji vyrazné aroma. Dalsi forma
drogy je hasis. Psychickd zavislost se objevuje u dlouhodobych uzivatell, nebyva zvySena
tolerance na drogu ani vyrazné odvykaci pfiznaky. U urditych osob mize dojit k rozvinuti
psychickych problém( - deprese, Uzkosti, paniky vedouci k sebeposkozovani, miie dojit
k porucham mysleni a krdtkodobé paméti, rozvoji paranoidniho stavu. Vétsina téchto stavili po
odeznéni intoxikace ustupuje.

= Tékavé latky - fedidla, lepidla, plynné latky
Jedna se o vysoce nebezpetné chemikalie. Tyto latky ovliviiuji mozek - centralni mozkovou
soustavu. U&inek je kratkodoby a brzy odezni. Dostavuje se euforie, poruchy vnimani,
halucinace, poruchy védomi a spanku, agrese. Toluen vyvoldvd psychickou zavislost.
Nebezpelnost této latky spociva v neodhadnuti davky. MizZe dojit k bezvédomi aZ komatu,
k srdeéni zastavé, zastavé dechu nebo uduseni zvracenim. Trvale poskozuje mozek.



= Methamfetamin
Jedna se o stimulaéni drogu - ma budivy efekt, ovliviiuje centralni mozkovou soustavu. U nas
je nejastéji uzivan pervitin. Pervitin zrychluje mysleni, zvySuje motorické tempo, vytvafi tfes,
zahdani unavu, vyvolava euforii a pfijemné pocity télesné i dusevni, snizuje chut k jidlu. Po uZiti
pervitinu ma jedinec rozsifené zornice odi, zvySeny tep a krevni tlak, zvySenou celkovou
aktivitu organizmu, intoxikovany je hovorny, neklidny, v dobré néladé, ztraci zabrany, zvy3uje
se jeho sexudlni pud.

= Heroin
Radi se mezi opioidy. Injekéni aplikace drogy je vysoce rizikova. Ma rychly viiv na centraini
nervovy systém, potlaluje bolest, plisobi euforii, ma tlumivé a zklidfujici G&inky. Casto se
apatie stfida s nespavosti, Unavou a podrazdénosti. Na jeho pravidelném uZivéni vznika i
fyzicka zavislost, takie syndrom odnéti latky (abstinenéni pfiznaky) je provazen velkymi

bolestmi a dalSimi zavaznymi somatickymi problémy.

= Extaze
Pod pojem ,extdze” fadime celou Fadu synteticky vytvofenych stimulacnich latek
s halucinogennim potencidlem. Drogu uZivaji mladi lidé na tanecnich akcich, v klubech a na
masovych tanecnich festivalech. UzZivatel extdze hodné tandi a nepocituje vyCerpani, to miiZe
byt nebezpelné a miGZe dojit k dehydrataci,

Priznaky uZivani drog:
- vykyvy nalad,

- vznétlivé a agresivni chovani,

- lUnava,

- Upadek vzhledu a zanedbavani zevnéjsku, Spinavé obleceni,

- zacervenani kolem nosu,

- zlZeni nebo rozdifeni zornic,

- lhani, tajnosti,

- ztrata chuti, hubnuti,

- utraceni hodné penéz,

- ziracenivéci z domu, kradeZe penéz doma i ve $kole,

- ztrata zajmu o zdjmy, sport,

- zména kamarad(, ztrata plvodnich kamaradq,

- samotarstvi,

- zvydeny zdjem o drogove symboly (na trickach, hudba subkultury apod.),
- zhorseni skolniho prospéchu,

- pozdni €asté pfichody dom, ¢asté prespavani u neznamych kamarada a dasi.



Konzumace navykovych litek ve skole

V pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci OPL v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovani &i v ramci akei Skolou pofadanych, je nutné mu v daléf konzumaci
zabranit.

Navykovou latku je tfeba Zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl vkonzumaci
pokradovat.

Podle zavaZnosti momentalniho stavu Zaka, pfipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

V pfipadé, kdy je Zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti
skola nezbytnou pomac a péci a vola [ékarskou sluzbu prvni pomoci na tel.€.: 155.

£ wor

Jestlize akutni nebezpeéni nehrozi, zajisti vyjaédfeni Zaka a vyrozumi vedeni skoly.

V pfipadé, ze Zak neni schopen pokraéovat ve vyucovani nebo neni schopny dbéit
pokyn( zaméstnanct Skoly, vyrozumi 3kola ihned zdkonného zastupce a vyzve jej, aby
si Zaka vyzved|, protoZe neni zdravotné zplsaobily k pobytu ve skole.

Jestlize neni zékonny zdstupce dostupny, vyrozumi skola organ soci&lné pravni ochrany
dé&ti a vy¢ka jeho pokyn(i. Skola mie od organu socialné pravni ochrany déti vyZadovat
pomoc.

Zakonnému zastupci ohlasi skola skuteCnost, Ze Zdk konzumoval OPL ve Skole i
v pfipadé, kdy je Zak schopen vyuky.

Soucasné splni oznamovaci povinnost korganu socialné pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je pFislusny odbor s rozdifenou plsobnosti podle mista bydlisté
ditéte.

V pfipadé uZivatelova zdjmu nebo zdjmu jeho zdkonnych zastupcl poskytne gkola
informace o moznostech odborné pomoci pfi Feseni takové situace.

V pfipadé podezfeni na intoxikaci Zaka mulZe pedagogicky pracovnik provést orientaén{
test nepfitomnosti OPL, ale pouze na zakladé pfedem ziskaného souhlasu zakonného
zastupce, resp. Zaka stardiho 18 let s orientaénim testovanim Zdka na pfitomnost OPL.
Pokud je test pozitivni, sepiSe pedagogicky pracovnik struény zaznam s vyjadfenim
zaka a postupuje viz. vyse.

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé pfichodu Zika do $koly pod
vlivem OPL, resp. kdy nelze prokazat, Ze se Zak intoxikoval ve skole.

Distribuce OPL ve $kole

Distribuce OPL je v CR povaZovéna za protipravni jednani. Je proto zakazéna a mdze
byt kvalifikovana jako trestny &in. MnoZstvi, které Zak distribuuje, neni rozhoduijici.

Pfechovavani OPL je také protipravnim jednanim. Mnoistvi, které u sebe ik v danou
chvili m&, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednéni bylo bliZze specifikovano
bud’jako pfestupek, nebo v pfipadé mnoistvi vétsiho nez malého jako trestny &in.

Jestlize ma pracovnik Skoly diivodné podezieni, Ze ve Skole doglo k distribuci OPL, musi
0 této skuteénosti vyrozumét mistné pfisluiné oddéleni Policie CR, protoie se jednd o
podezieni ze spachani trestného inu.



o Jestlie se tohoto jednani dopustila osoba mlad3i 18 let nebo bylo namifeno proti
oscbé miadsi 18 let, vyrozumi také zakonného zastupce a organ socialné pravni
ochrany déti.

e Pokud vramci tohoto podezieni zajisti pracovnici skoly néjakou latku, postupuji
zpusobem popsanym niZe.

Postup pfi nalezu omamnych nebo psychotropnich latek ve skole

A. Vpiipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povaiuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

1.
2.
3.

4,

Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury,
O nélezu ihned uvédomi vedeni skoly.

Za pFitomnosti dalsiho pracovnika Skoly vioZi latku do obalky, napisi datum, ¢as a
misto nalezu. Obalku zalepi, pFelep opatfi razitkem Skoly a svym podpisem a
uschovaji ji.

O nélezu vyrozumi Policii CR na tel. €. 158.

B. Vpfipadé, kdy pracovnici 3koly zadrii u nékterého Zdka latku, kterou povaiuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

1.
2,
3.

Latku nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O ndélezu sepisi strucny zaznam (jak latka vypadala, v jakém obalu byla, misto a
okolnosti nalezu) s vyjadfenim Zaka, u kterého byla latka nalezena, datum, misto
a Cas nalezu a jméno Zdka. Zapis podepiSe i 73k, u kterého byla latka nalezena
(nebo ktery latku odevzdal). V pfipadé, Ze podepsat odmita, uvede pracovnik
tuto skuteénost do zdpisu. Zapisu skoly je pritomna Feditelka skoly nebo jeji
zastupkyné.

O ndlezu vyrozumi Policii CR na tel. & 158, ktera latku identifikuje, zajisti a
informuje zakonneho zastupce.

V pfipadg, Ze je latka nalezena u Zaka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku
zajisténou vyse uvedenym postupem pfivolanému [ékafi. Dal3i postup nutny
k identifikaci latky zajisti Policie CR.

Do pfijezdu Policie CR ponechame #aka v mistnosti pod dozorem dospélého.

C. V pfipadé, kdy pracovnici Skoly maji podezFeni, Ze néktery z Zakil ma néjakou omamnou
nebo psychotropni latku u sebe, postupuji takto:

1.

lednad se o podezieni ze spachani trestného Cinu nebo prestupku, a proto feseni
této situace spadd do kompetence Policie CR.

Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji sni dal§i postup a informuii
zakonného zéstupce Zaka.

74ka izoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie €R je nutné mit ho pod dohledem.
U zaka v zadném pfipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku véci.



Doporuceni :

- Nikdy neprovadét kontrolu tasky, bez souhlasu zaka.

- Nikdy neprovadét kontrolu sam, ale vZdy za pfitomnosti svédka.

- S podezrelou latkou manipulovat co nejméné.

- Skola mize véc zabavit pouze proti podpisu a opét proti podpisu pfedat zakonnému
zastupci. U zletilého Zaka je informovana osoba povérena vyZivovaci povinnosti.

-V pfipadé podezfeni, Ze je nezletily Zak pod vlivem drog, je nutno volat Iékafe a zakonné
zastupce (veSkeré jednani podchytit pisemné). U zletilého zdka je informovana osoba

povérenad vyZivovaci povinnosti.

Doporucené odkazy:
www.prevence-info.cz
www.drogy-info.cz
www.odrogach.cz
www.adiktologie.cz
www.drogy.net
www.promolisms.cz
www.alkoholmetr.cz
www.alkoholik.cz
www.podaneruce.cz




3. Krizovy plan skoly pro reseni Sikanovani mezi zaky skoly

Plan vychazi z Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, 23kd a
student( ve Skoldch a Skolskych zafizenich (¢.j. 21291/2010-28), ktery je v platnosti od 1. 11.

2010.

Charakteristika Sikanovani

Sikanovani - (z fr. chicane = tyrdni) je zplisob chovani umo#fiujici vétéinou v bezprostfedni
komunikaci fyzickym a psychickym tyranim druhych ziskat nad nimi pocit pfevahy, moci éi
urgité vyhody. ide o jednani agresivni, {asto nezakonng, ale trpéné a mnohdy podporované
urCitou skupinou. Lze je charakterizovat jako chovani asocidlni. Podhoubi Sikany je
v osobnostnich rysech tyrajiciho i jeho obéti a v lhostejnosti okoli, v socidlni atmosféfe,

v nékterych ideologiich.
(Velky sociologicky slovnik, Univerzita Karlova, Vydavatelstvi Karolinum, 1996 Praha)

Projevy Sikanovani

Nepfimé {varovné) znaky Sikanovdani mohou byt napfr.:

Z4k je o prestavkach ¢asto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nema kamarady.
Pfi tymovych sportech byva jedinec volen do muZstva mezi poslednimi.

Pti prestavkach vyhledava blizkost pedagogd.

Ma-li Zak promluvit pfed tfidou, je nejisty, ustraseny.

Plisobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k plaéi.

Stava se uzavienym.

Jeho 3kolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhoriuje.

Jeho véci jsou poskozeneé nebo znecisténé, pripadné rozhazené.

ZaSpinény nebo poskozeny odév.

Stale postrada néjaké své véci.

Odmita vysveétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.
Méni svoji pravidelnou cestu do 3koly a ze skoly.

Zadina vyhledavat divody pro absenci ve skole.

Odreniny, modfiny, skrdbance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.

Primé znaky Sikanovdni mohou byt napf¥.:

Posmésné poznamky na adresu Zaka, pokofujici pfezdivka, naddvky, poniZovani, hrubé
Zerty na jeho Ucet.

Kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepfiételskym aZ nendvistnym,
nebo pohrdavym ténem.

Natlak na Zdka, aby daval vécné nebo penéini dary Sikanujicimu nebo za néj platil.
Pfikazy, které Zak dostavd od jinych spoluzaki, zejména prondsené panovaénym
ténem.

Skutefnost, ze se jim podfizuje.

Natlak na Zaka k vykonavani nemoralnich aZ trestnych &ind & k spolutiéasti na nich.
Honéni, strkani, Stouchéani, rdny, kopéni, které tfeba nejsou zvIast silné, ale je ndpadné,
e je obét neopldci.



e Rvadky, v nichZ jeden z Géastniki je zFetelné slabsi a snaZi se uniknout.

Postupy Feseni Sikanovani
Devét krokii pFi Feseni poéateéni Sikany:
1. Odhad zdvainosti onemocnéni skupiny a rozpoznani zda nejde o neobvyklou formu

Sikanovani
» kol naplfiujeme pfedeviim prostfednictvim rozhovoru s informatory a chétmi,
» nesmi dochazek k pfimé konfrontaci pachatele a obéti.
2. Rozhovor s informatory a obétmi
e po rozhovoru s informatorem nasleduje rozhovor s obéfmi {ne s podezfelymi
pachateli),
s pfirozhovoru s obéti je dlllefité, aby o tom nevédéli ostatni Z4ci (je potfeba ochranit ji
pfed moZnou pomstou agresor().
3. Naiezeni vhodnych svédkl
« vytipovat Cleny skupiny, ktefi budou pravdivé vypovidat (vybrat Zaky, ktefi s obéti
sympatizujf, kamaradi s ni, nebo ji alespon neodmitaji, Zdky nezavislé na agresorech,
kteff nepfijimaji normy Sikanovani).
4. Individualni, pfipadné i konfrontaéni rozhovory se svédky
o rozhovory zorganizovat tak, aby o nich druzi nevédél;,
» vyskytnou-li se tézkosti, lze uskutecnit doplfiujici a zpfesiujici rozhovory nebo
konfrontaci dvou svédka,
« vainou chybou je spolecné vySetfovani svédki a agresorl. Za zasadni chybu povaiuiji
konfrontaci obéti a agresor(.
5. Ochrana obéti
6. Rozhovor s agresory, pfipadné kenfrontace mezi nimi
e jeto posledni krok ve vysSetfovani,
» dokud nemame shromazdéné dikazy, nema smysl vést tento rozhovor,
« cilem je agresory ckamiité zastavit a ochrénit obéti, ale i je samé pred nasledky jejich
¢inti.
7. Viychovnad komise
o v ramci spole¢ného setkani pedagogl a zéka-agresora i jeho zakonnych zastupcl se
rozhoduje o vychovnych opatrenich.
8. Rozhovor s rodici obéti
e zdkonné zastupce je tfeba informovat o zjisténich a zavérech skoly a domiuvit se na
dalsich opattenich.
9. Prace s celou tfidou

Postup vysetfujici osoby, ma-li podezrfeni na Sikanu:
¢ Konfrontovat svad pozorovani s dalSimi kolegy.

® Co nejdfive oznamit podezfeni vedeni Skoly, vychovnému poradci, konzultovat dalsi postup.

e Mezi étyfma oima vyslechnout vice nezaujatych svédki, popripadé konfrontovat svédky mezi

sebou.
» Je zejména dllezité ziskat odpovédi na nasledujici otazky:
a) Kdo je obéti, popfipadé kolik obéti je.



b) Kdo je agresorem, kolik agresor(l je. Kdo znich je iniciator, kdo aktivni (éastnik
Sikanovani a kdo je obéti i agresorem?

¢) Co, kdy, kde, a jak délali agresofi obétem?

d) Kjak zavainym agresivnim a manipulativnim projevim doslo?

e} Jak dlouho Sikana trva?

* Spojit se se zakonnymi zdstupci pfipadné obéti, konzultovat vyskyt nepfimych znaka Sikany.
Poprosit je o pomoc.

e Vyslechnout obét — citlivé, diskrétné, zarudit bezpeéi a dilvérnost informaci. NIKDY nefesit
probiém opied celou tfidou!

¢ Zajistit ochranu obéti Sikany.

e Teprve nyni vyslechnout agresory, pripadné konfrontovat agresory mezi sebou.
NIKDY nekonfrontovat obéti a agresory spole¢né! Vytipovat nejslabsi ¢lanek, dovést je
k pfiznani ¢i vzajemnému obvifiovani.

» Pozadat vedeni Skoly o svolani vychovné komise (vedeni $koly, vychovny poradce, tfidni uditel,
Skolnim metodik prevence, pfipadné psycholog). Ta na zdkladé shromaZdénych informaci
posoudi, zde se jednd o 3ikanu a jaky je stupen jeji zavainosti, navrhne dal$i postup vidi
obétem i agresorim i tfidé jako celku. Potrestani agresor( je individudlni, zavisi na véku,
intenzité Sikany a na tom, zda se jednd o prvni pfipad & recidivu.

¢ Individudlné pozvat zakonné zastupce agresor(l. Seznamit je se situaci, sdélit jim navrhovand
opatreni, zdGraznit mozZnost napravy a poiadat je o spolupraci. Pokud odmitaji, zvazit
oznameni na Policii CR.

¢ IndividudIné pozvat zdkonné zadstupce obéti Sikany. Seznamit je se situaci, domluvit se na
opatienich (terapie, osobnostni vycvik...).

e Rozebrat situace ve tfidé (vynechat citlivé detaily}, vysvétlit nebezpeci a dasledky 3ikany,
oznamit potrestani vinikd. Tfidu i nadale pozorné sledovat.

Brutdlini Sikana
V pFipadé brutalni Sikany se doporucduje postupovat nasledujicim zplsobem:

1. Zvladnout Sok a postarat se o obét.
PFivolat pomoc.

Zabranit domluvé.

Poskytnout ohéti pomoc a bezpedi.
Ptivolat policii.

A

Pri setreni Sikany se miiZeme setkat s riznymi formami zakryvénf:

Od obéti lze téZko ziskat podrobnéjsi a ¢asto i objektivni informace.

Agresofi ¢asto Uporné a vynalézavé lZou, pouZivaji faleSné svédky a nuti obéti ke lhani
nebo odvolani vypovédi.

Pro ostatni ¢leny nemocné skupiny je pfizna¢ny strach vypovidat.

Néktefi zakonni zastupci agresor( chrani své déti za kazdou cenu.

Néktefi zakonni zastupci obéti se obavaji spolupracovat pfi vy$etfovani.

Pfi nékterych typech pokrodilych 3ikan pedagogové chrani vidce agresor(t a nevédomé
brani vySetfovani.

il
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Potrestdni agresora:
1. Pro potrestani lze uzit bézna vychovna opatfeni.




2. Informovat zakonné zastupce.
3. Plati tyto zasady:
- nezaujimat proti Utocnikovi agresivni postoj — posiluje to model agresivniho
chovani,
- odlisit okamzity zasah na ochranu obéti pfed kazeriskym fesenim,
- neplytvat slepou munici - plané hrozby ukazuji jen na nasi bezmocnost,
- omluvy obvykle nic nevyresi,
- trvat na odcinéni Skody — uhradit zni¢ené véci, vratit véci ziskané vydiranim
atd.,
- ddslednost - udélovat jen tresty, jejichZ plnéni lze kontrolovat.

Kdy vyrozumét Polici CR/OSPOD
Pokud ma pedagog jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zakona povinnost obratit se na
organy ¢inné v trestnim fizeni, pokud ma podezieni, zakon urcuje Skolskému zafizeni za
povinnost nahlasit tuto skute¢nost socialnimu pracovnikovi z organu socialné pravni ochrany
déti. V pfipadé, Ze zakonni zastupci odmitaji spolupracovat se Skolou a odmitaji se zt¢astfiovat
vychovnych komisi, je Skola opét opravnéna vyrozumét OSPOD.

Program proti Sikanovani

DuleZitou soucasti boje proti Sikané je prevence, na niz by se nemél podilet pouze skolni
metodik prevence, ale méla by byt v zajmu vSech pedagogickych pracovnikd.

Je nutno zamér¥it ji zeiména na:
1. Pravidelné diskusni kruhy Zakd — zasada: o vSem je moZné oteviené mluvit.
2. Psychologické hry a cviceni.
3. Prace s kolektivem mimo 3kolu — vylet, exkurze aj.

Pro zajisténi ochrany obéti, ale i ostatnich Zdku skoly v pripadé vyskytu Sikany je nutno:
1. Kontrolovat pfichody a odchody Zak( ze Skoly.
2. Zvysit dozor ve tfidé b&hem prestavek.
3. Podle ziskanych informaci zajistit bezpedi na mistech a v situacich, kde nejcastéji
dochazi k Sikanovani (Satny, tfidy, toalety, malo frekventovana mista apod.).

Doporucené odkazy:

www.stop-sikane.cz

www.internetporadna.cz

www.linkabezpeci.cz SdruZeni Linka bezpeci (116 111)
www.zachranny-kruh.cz

www.sikana.org




4. Zaskolactvi

Zletily Zak, pfipadné zakonny zastupce nezletilého Zaka by mél tfidniho uditele nejpozdéji do
3 dnl od zatdtku absence Zaka ve Skole informovat o divodu nepfitomnosti Zika ve 3kole.
Pokud tak neucini, situaci lze klasifikovat jako zaskolactvi. PFestupek je hodnocen rGznymi
stupni vychovnych opatreni {viz skolni rad).

5. Kradeze

Kradezi je protipravni jednani, pfi kterém se nékdo zmocni véci, kterd neni jeho a to za ucelem
si ji ponechat, pouZivat ji apod., aniz by s tim majitel véci souhlasil, nebo o tom byl informovan.
Pokud se $kola o takovém jednani dozvi, bude tuto skutecnost (je-li odcizena véc vyssi finanéni
hodnoty — nad 5 000,- K¢ jde o trestny €in) hlasit organdm ¢innym v trestnim fizeni, nebo
doporuéi poSkozenému (jeho zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil. U kaidého
podezieni o vyskytu kradeze musi byt informovan feditel skoly.

O kradeii a jejim Setfeni se provede zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat viechny daleZité
skute€nosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ = &im.

Po zjisténi situace ihned ohlasit kradeZ zadkonnym zastupcim poskozeného #dka. U zletilého
Zaka je informovana osoba povéfena vyZivovaci povinnosti. Zdkonnym zastupcim zlodéje
kradez ohlasime po preciznim zjisténi pficin.

6. Rasismus

Rasistické chovani je takové, které na zakladé pfisouzeni psychickych a mentalnich schopnosti
a dovednosti skupinam definovanym podle biologického, rasového &i ndrodnostnihe plvodu
tyto pfisludniky téchto skupin hodnoti a pfipadné je i poskozuje.
- zajistit bezpecnost pfipadné obéti,
- informovat zakonné zastupce obétii agresora,
- zjistit hloubku rasistickych postojl u jednotlivell a zjistit jejich pfipadné vazby na
extremistickou scénu mimo Skolu,
- zjistit rozsifeni uvedenych postoji v kolektivu, tride, Skole,
- vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit jejich
pricinu,
- zaméfit vyuku na tyto problémy,
- okamiité a razantné vystoupit proti projeviim intolerance mezi Zaky vyvolanymi
uvedenymi postoji a nazory,
- vpfipadé zavainych projevl (pfedeviim ndsilnych) informovat bezpecnostni slozky
(Policii CR).
PFestupek je hodnocen rdznymi stupni vychovnych opatfeni (viz $kolni ¥ad).

7. Vandalismus

Vandalismus ve Skolnim prostfedi se projevuje ni¢enim Skolniho majetku nebo jeho
poskozovanim a nienim majetku ostatnich Zakd a Zakyn, pfipadné dalsich élend Skolni
komunity.

Dle $kolniho fadu Zak nesmi védomé niéit majetek Skoly &i nékoho jiného. Pfi zjisténi takové
skute€nosti jsou neprodlené informovani zakonni zastupci. U zletilého zZéka je informovana



osoba povéfend vyZivovaci povinnosti. Zak (zakonny zastupce 7aka) je povinen uhradit
zpusobenou Skodu. Prestupek je hodnocen riznymi stupni vychovnych opatfeni (viz $kolni
rad).

8. Kybersikana

Kybersikanu definujeme jako zneuziti ICT (informacnich komunikacnich technologii), zejména
pak mobilnich telefont a internetu, k takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit,
ublizit mu. Podobné jako u Sikany tvafi vtvar se jednd o umysiné chovéni, kdy je obét
napadana uto¢nikem nebo utocéniky. Povaha a provedeni Utokt pak uréuji jeji zavaznost.

U kaZdého podezfeni o vyskytu kybersikany musi byt vZdy informovdn reditel Skoly.

Co délat:

1. Zajistit ochranu obéti - kontaktovat operatora mobilni sité nebo zfizovatele webovych
stranek, profilu na socialnich sitich atd.

2. Zajistit dostupné diikazy s podporou IT kolegy.

3. Vysetfit viechny souvislosti a prfipadné pozadat o odbornou pomoc externiho
pracovnika (IT expert, PPP, policie,....). Kontaktovat a spolupracovat se socialnimi sitémi
nebo jakymkoli jinym webovym prostfedim, kde ke kybersikané doslo.

4. Zvolit takové opatfeni a feseni, které je odpovidajici zavaznosti prohifesku a disledkim,
které agresor zpusobil.

5. Informovat zdkonné zastupce obéti i zakonné zastupce kyberagresora. Poucit zakonné
zastupce koho mohou kontaktovat (Policie CR, OSPOD, PPP, pravni zastupce atd.).

6. Pokud do3lo k tomuto ¢inu v prostorach skoly, bude prestupek hodnocen riznymi
stupni vychovnych opatieni (viz kolni Fad),

Obéti je tfeba doporudit, aby:
e neodpovidala,
e ukladala dlkazy (screenshoty),
e mluvila o tom, co se ji déje.

Pokud ma pedagog jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zakona povinnost obratit se na
organy cinné v trestnim fizeni, pokud ma podezieni, zakon ur€uje Skolskému zafizeni za
povinnost nahlasit tuto skutecnost socidlnimu pracovnikovi z organu socialné pravni ochrany
déti (OSPOD). V pripadé, Ze se zakonné zastupce odmitaji spolupracovat se $kolou a odmitaji
se zucastriovat vychovnych komisi, je Skola opét opravnéna vyrozumét OSPOD.

Doporucené odkazy:
www.e-bezpeci.cz

www.internetembezpecne.cz

www.linkabezpeci.cz

wWWw.napisnam.cz




ART ECON - Stiedni skola, s.r. 0.

Husovo nam. 2061/91, 796 01 Prostéjov

tel; 582 777 200,773 776 994, 775 079 686
e-mail: artecon@artecon.cz, prostejov@artecon.z

m
z STREDNI SKOLA I

Prohldseni v souvislosti s orientaénim testovanim 7aka

na pritomnost navykovych latek

Jmeéno a pfijmeni nezletilého Zdka ...........ccooeeiiiieeee e, ,MArozeneht’  soaswsssss

Jméno a pfijmeni ZAkoNNEhO ZASTUPCE......eiiiiie i

V zajmu preventivni ochrany zdravi a bezpecnosti 24kl nasi skoly Vés Zzadame, abyste zvazili
vyjadfeni souhlasu ¢&i nesouhlasu s moinosti orientatniho testovani nezletilych Zaki
v nenadalych situacich na pfitomnost navykovych latek v lidském organismu v prabéhu studia
na ART ECON - Stfedni Skola, s.r.o.

Testovani bude provedeno pouze v pfipadé vainého podezieni na konzumaci navykovych
latek a v pfipadé ohroZeni zdravi ¢i Zivota Zdka.

Testovdni na alkohol bude provedeno pomoci dechové zkousky, v pfipadé pfitomnosti
omamnych a psychotropnich latek pomoci zkousky ze slin.

O vysledku testu bude zdkonny zastupce informovéan. Pokud bude test pozitivni, uhradi jej
zakonny zastupce.

Pfi udéleni nesouhlasu z Vasi strany a feseni takové situace bude skola postupovat podle
doporuéeni MSMT a informovat také p¥isluiné organy (organy socialné - pravni ochrany déti).
V pfipadé, kdy je nezletily zak pod vlivem navykové latky do té miry, Ze je Zak ohroZen na
zdravi a Zivoté, bude pfivolana lékarska sluzba prvni pomoci.

Souhlasim — nesouhlasim (vyberte) s moZnosti orientacniho testovani prfitomnosti omamnych
a psychotropnich latek v organismu mého syna/dcery v dobé studia na ART ECON — Stfedni
Skola, s.r.o., existuje-li divodné podezfeni z pouZiti navykové latky a mozného ohroZeni
jeho/jejiho zdravi.

podpis zakonného zastupce



ART ECON - Stredni skola, s.r. 0.

Husovo nam. 2061/91, 796 01 Prostéjov

tel: 582 777 200, 773 776 994, 775 079 686
e-mail artecon@artecon.z, prostejov@artecon.cz

m
z STREDNI SKOLA I

Prohlaseni v souvislosti s orientaénim testovanim
na pfitomnost navykovych latek

V zajmu preventivni ochrany zdravi a bezpecnosti Zaki nasi skoly Vas zddame, abyste zvazili
vyjadfeni souhlasu &i nesouhlasu s moznosti orientacniho testovani v nenadalych situacich na
pritomnost navykovych latek v lidském organismu v pribéhu studia na ART ECON — Stfedni
skola, s.r.o.

Testovani bude provedeno pouze v pfipadé vainého podezieni na konzumaci navykovych
latek

a v pripadé ohrozZeni zdravi ¢i Zivota. Testovani na alkohol bude provedeno pomoci dechové
zkousky, v pfipadé pfitomnosti omamnych a psychotropnich latek pomoci zkousky ze slin.

O vysledku testu bude informovana osoba povérend vyZivovaci povinnosti. Pokud bude test
pozitivni, uhradi jej zletily Zak.

PFi udéleni nesouhlasu z Vasi strany a feSeni takové situace bude 3kola postupovat podle
doporuéeni MSMT a informovat také pfisluiné organy (organy socidlné - pravni ochrany déti).
V pfipadé, kdy je zletily zak pod vlivem ndvykové latky do té miry, Ze je zdk ohrozen na zdravi
a Zivoté, bude pfivolana lékarska sluzba prvni pomoci.

Souhlasim — nesouhlasim (vyberte) s moznosti orientac¢niho testovani pfitomnosti omamnych
a psychotropnich latek v mém organismu v dobé studia na ART ECON — Stredni Skola, s.r.o.,
existuje-li ddvodné podezieni z pouziti navykové latky a mozného ohrozeni mého zdravi.

podpis zletilého Zdka



